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1. Uvod

V souladu s ustanovenim § 104 zakona €. 262/2006 Sb., zakoniku prace, ve znéni pozdéjSich
pfedpist, a nafizenim vlady 495/2001 Sb. ze dne 14. listopadu 2001, kterym se stanovi
rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedku, mycich,
Cisticich a desinfek&nich prostredkd

stanovuji

na zakladé hodnoceni rizik tuto smérnici pro poskytovani OOPP a hospodareni s nimi. OOPP
poskytuje zaméstnavatel na zakladé seznamu, ktery je soucasti této smérnice, zpracovaného
podle konkrétnich podminek a potieb v souladu s nafizenim vlady ¢&. 495/2001 Sb.,
o poskytovani osobnich ochrannych prostfedkd, mycich, Cisticich a desinfekénich prostredkad,
na zakladé analyzy rizik.

Vybaveni zaméstnancl musi vzdy odpovidat situaci na pracovisti, tj. povaze prace
a pracovnim podminkam.

Rizika

- tepelna,

- zareni,

- chemicka,

- biologicka

se stanovuji zpravidla na zakladé odborného méfeni.

Pro eliminaci zbytkovych rizik je nutné vybavit zaméstnance osobnimi ochrannymi
pracovnimi prostiredky.
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2. Definice pojmu a pouzitych zkratek

2.1. Definice pojmu

Osobni ochranné pracovni prostredky (dale jen OOPP)

Jsou prostfedky urCené k tomu, aby zaméstnance chranily pfed plsobenim rizik, ktera by
mohla ohrozit jejich Zivot, bezpeCnost nebo zdravi pfi praci. Za OOPP se povazuji téz
pracovni odév a obuv poskytované zaméstnancum v prostfedi, v némz odév nebo obuv
podléha mimorfadnému opotiebeni nebo znecisténi. OOPP jsou majetkem organizace a jsou
poskytovany bezplatné. OOPP nejsou bézné pracovni odévy a obuv, které nejsou urceny
k ochrané zdravi zaméstnancl pfed riziky a které nepodléhaji pfi praci mimofadnému
opotfebeni nebo znecisténi.

Bézné pracovni odévy a obuv

Jsou odévy a obuv, které nejsou urCeny k ochrané zaméstnancu pifed riziky a které
nepodléhaji pfi praci mimofadnému opotfebeni nebo znecisténi. Zaméstnanec si je pofizuje
a zajistuje jejich udrzbu na svij naklad.

Mimoradné opotrebeni

Je opotiebeni, kdy po roce pouzivani jiz odév nebo obuv neni pouzitelny a neplni svuj ucel.
Mimoradné znecisténi

Je znecisténi odévu vlivem pracovniho prostredi.

Ochranné napoje

Jsou napoje, které jsou poskytovany k ochrané zdravi pfed ucinky tepelné zatéze, pfipadné
zatéze chladem.

2.2. Pouzité zkratky

BOZP - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
OOPP - osobni ochranny pracovni prostfedek
MCDP — myci, &istici a desinfek&ni prostfedky

PP — priubézné pouzivani, tzn. OOPP bude zaméstnanci pfidélen jeho nejblizSim

nadfizenym, ktery posoudi, zda jeho podfizeny zaméstnanec bude pfi plnéni
pracovnich povinnosti vystaven pasobeni Skodlivin (napf. hluk, prach, vibrace, teplo,
chlad, slunecni zafeni .... apod.).
OOPP bude zaméstnancim pfidélen, vyménén bude za novy, pokud pouzivany druh
OOPP ztrati ochranné vlastnosti (napf. roztrzené rukavice na ochranu pfed
mechanickym poskozenim rukou). Posouzeni a vyménu provede pfislusny vedouci
pracovnik.

ZP — zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisu
CSN - geska statni norma

VUBP - Vyzkumny Ustav bezpe&nosti prace

CUBP - Cesky urad bezpeénosti prace
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3. Povinnosti a pozadavky vyplyvajici z legislativnich predpist

3.1. Povinnosti zaméstnavatele.
Zameéstnavatel je povinen chranit zameéstnance pred
- Urazy,
- poskozenim zdravi,
- nemocemi z povolani,
- vS8emi dlouhodobé negativné pusobicimi vliivy pracovnich podminek a pracovniho
prostredi.

Ochranu zaméstnance zaméstnavatel provede pfedevsim
- bezpecnym feSenim praci,
- organizaci prace,
- Upravami zafizeni a pracovnich prostor.

Zaméstnavatel:

a) pridéluje OOPP zaméstnancim k trvalému nebo pfechodnému pouzivani pfi vykonu
prace bezplatné, na zakladé identifikace a hodnoceni rizik,

b) musi zaméstnance poucit o odborném a hospodarném zachazeni,

c) vede evidenci o vydanych OOPP na pfislusnych evidencnich listech (bod 10.), jejichz
prevzeti potvrdi zaméstnanec svym podpisem,

d) o pfidélenych OOPP vede prikaznou evidenci, kterou je povinen na pozadani predlozit
kontrolnim organdm k nahlédnuti,

e) je povinen prubézné kontrolovat, zda zaméstnanci pfidélené OOPP pouzivaiji,

f) je povinen tyto ochranné prostfedky vymeénit ihned za nové, dojde — li ke ztraté jejich
funkCnich viastnosti.

3.2. Povinnosti zaméstnancu

Zameéstnanci jsou povinni.

a) pouzivat OOPP jen pro prace, pro které byly urCeny a pfidéleny proti pisemnému
potvrzeni na formulafi (napf. ,Evidencni list pro vydej OOPP*, ,Karta OOPP* apod.),

b) ucastnit se Skoleni a vycviku k seznameni s funkci a pouzivani ochranného prostredku
(napf. OOPP pro praci ve vyskach),

c) v souladu s ustanovenim § 255 ZP fadné hospodafit s OOPP a ochranovat je pred
poskozenim, ztratou, zniCenim a zneuzitim.

d) pouzivat OOPP jen jsou-li vystaveni puUsobeni rizika (podrobnéji stanovi
zameéstnavatel),

e) pfed pouZzitim prekontrolovat kvalitativni stav OOPP, pfipadné nedostatky hlasit
zameéstnavateli (resp. svému nadfizenému); v pfipadé, Zze OOPP nesplfuje
pozadovanou funkci opustit ohrozeny prostor nebo pferusit ¢innost,

f) zajiStovat drobnou denni udrzbu OOPP, pfi vykonu Ccinnosti epidemiologicky
zavaznych pouzivat jen Cisté OOPP vcetné pracovniho odévu,

g) pfi Cisténi, desinfekci a udrzbé OOPP se fidit pokyny zaméstnavatele,

h) odkladat OOPP na mistech k tomu uréenych (napf. v Satné), zejména pfi vykonu
¢innosti epidemiologicky zavaznych,

i) vyzadovat vyménu OOPP, pokud tato jiz ztratila pozadované ochranné funkéni
vlastnosti a pokud by mohlo dojit k ohrozeni BOZP,
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j)
K)
1)

oznamovat svému nadfizenému nedostatky a zavady pfi pfidélovani a pouzivani
OOPRP,

vratit nefunkCni a opotfebované OOPP, jestlize ztratily pfisluSné ochranné vlastnosti,
OOPP fadné opatrovat; za zavinénou ztratu a Skody zplUsobené nespravnym nebo
nedbalym zachazenim, popf. umysiné, nese plnou odpovédnost a musi nahradit
Skodu, ktera tim organizaci vznikla, pokud neprokaze, ze Skodu nezavinil,

m) pfi pouziti OOPP, ktery je pouze zapujCovan, tento odevzdat fadné vycistény

n)

0)

p)

3.3.

a odzkouseny; v pfipadé pouZziti ochranné masky ji musi vytfit roztokem desinfekéniho
prostfedku (napf. Ajatin).

pfi vykonu cinnosti epidemiologicky zavaznych (napf. ve stravovacich sluzbach,
v potravinaiském primyslu apod.) neopoustét provozovnu v prubé&hu pracovni doby
v pracovnim odévu a v pracovni obuvi,

pfi ukonceni pracovniho poméru nebo pfefazeni na jiné pracovisté vratit
zaméstnavateli OOPP ve stavu, ktery odpovida pfiméfenému opotiebeni.

pouzivat vlastni pracovni odév a obuv v pfipadech, kdy neni narok na tyto Casti
ustrojeni jako, OOPP, ktery odpovida podminkam pracovisté v souladu

s bezpec€nostnimi pfedpisy a pokyny svého nadfizeného.

VsSeobecné pozadavky na osobni ochranné pracovni prostredky

Poskytovat Ize pouze ty OOPP, u nichz vyrobce nebo dovozce posoudil shodu vzorku OOPP
autorizovanou osobou (zkuSebnou, na vyrobek se umistuje oznaceni ,CE"). Toto posouzeni
se nevyzaduje pro jednoduché OOPP, u nichz muze vyrobce nebo dovozce predpokladat, ze
uzivatel je sam schopen zhodnotit uroven ochrany proti béznym rizikim, ktera mohou byt
v€as a bezpecné uZivatelem rozpoznana, jde napf. o rukavice, pokryvky hlavy, pracovni
odévy (kromé odévu a doplnkl s vysokou viditelnou viditelnosti).

Osobni ochranné pracovni prostfedky jsou ochranné prostifedky, které
musi

a)

b)

spliovat pozadavky stanovené provadécim predpisem,

chranit zaméstnance pred riziky,

odpovidat podminkam na pracovisti,

byt pfizplsobeny fyzickym predpokladim jednotlivych zaméstnancu,

po celou dobu uzivani byt u€inné proti vyskytujicim se rizikim,

respektovat ergonomické pozadavky a zdravotni stav zaméstnancu,

byt vzajemné slucCitelné (tam, kde pfitomnost vice nez jednoho rizika vyZzaduje, aby
zaméstnanci pouzivali sou€asné vice OOPP),

k ochrané Zivota a zdravi byt poskytovany jen ty, které byly schvaleny pfisluSnou
autorizovanou zkusebnou.

nesmi

ohroZovat zdravi zaméstnancu,
jejich pouzivani pfedstavovat dalsi riziko,
branit pfi vykonu prace.
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Pouzivani OOPP vice zaméstnanci je mozné jen tehdy, Ze byla u€inéna opatfeni, ktera
zamezi ohroZeni pfenosnymi nemocemi. Z tohoto duvodu si zaméstnanci nemohou vzajemné

zapujcovat odévy a obuv bez pfedchoziho fadného vycisténi.

OOPP jsou majetkem zaméstnavatele, ktery
- je pfidéluje zaméstnancim k trvalému nebo pfechodnému pouzivani pfi vykonu prace,
- musi zaméstnance poucit o odborném a hospodarném zachazeni,
- je vydava zaméstnancim do osobniho uzivani na zakladé pisemného potvrzeni.
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4, Osobni ochranné pracovni prostiredky

4.1. Zasady poskytovani OOPP

4.1.1. Poskytovani OOPP zaméstnavatelem

OOPP poskytuje zaméstnavatel bezplatné, poskytovani nesmi zaméstnavatel nahrazovat
finanénim pInénim. O pfidéleni OOPP se vede prlikazna evidence (napf. na evidencnich
listech, kartach apod., na nichZ zaméstnanec potvrdi pfevzeti OOPP svym podpisem) ve
smyslu § 104 odst. 5 zakoniku prace.

Zaméstnanci musi byt s pouzivanim OOPP seznameni!

4.1.2. Rozsah vybaveni

Rozsah pouZivani musi vzdy odpovidat povaze vykonavané pracovni Cinnosti a pracovnim
podminkam. Podminky pouzivani OOPP, zejména doba, po kterou jsou OOPP pouzivany,
musi byt stanoveny na zakladé zavaznosti rizika, Cetnosti rizika, pracovni zatéze a parametrd
a vlastnosti pfislusného OOPP dle navodu k pouzivani. OOPP poskytuje zaméstnavatel
bezplatné.

4.1.3. OOPP a nevyznamné riziko

Zaméstnanci, pro které nevyplyva potfeba vybaveni pracovnim odévem nebo obuvi z ddvodu
nevyznamného rizika, opotfebeni nebo znecisténi, musi byt v ramci vstupni instruktaze
seznameni s pozadavky na to, jak musi byt pro danou pracovni c¢innost vybaveni
a upozornéni na to, Ze si tento bézny pracovni odév a obuv musi zajistit z vlastnich
prostiedkl a také z vlastnich prostfedkl si jej udrzovat. Rozsah a typ béznych pracovnich
odévl a obuvi stanovi ureny zaméstnanec.

4.1.4. Zapujéeni OOPP na dobu vykonu prace

OOPP zapUj¢ené na dobu vykonu prace, tzn. ty, které pouziva vice osob, musi byt po
dokonceni prace vraceny, vycistény, vyzkouseny, popf. vydesinfikovany, aby bylo zamezeno
ohrozeni infekénimi chorobami a mohly dale slouzit svému ucelu. Za vraceni OOPP do
puvodniho stavu po zapuj¢eni je odpovédny zaméstnanec, kterému byly OOPP zapujCeny.

4.1.5. Poskytovani OOPP

OOPP se poskytuji vlastnim zaméstnancim na zakladé zpracovaného seznamu pro
poskytovani OOPP po dobu, po kterou vykonavaji tyto Cinnosti podle podminek a potieb
v rozsahu vybaveni ostatnich zaméstnancli organizace, pfipadné v8em ostatnim osobam,
které se s védomim zaméstnavatele zdrzuji na pracoviStich a v prostorach, kde se tyto
prostiedky poskytuji vlastnim zaméstnancum. Za vybaveni téchto osob odpovidaji vedouci
zaméstnanci pracovist, v nichz tyto osoby vykonavaji svou c¢innost, nebo vedouci
zaméstnanec, ktery dal souhlas k pohybu téchto osob na pracovisti. Tito odpovédni
zameéstnanci jsou rovnéz povinni seznamit zminéné osoby s riziky a s funkci ochranného
prostfedku.
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4.1.6. Pridéleni OOPP zaméstnanci a kontrola pouzivani

Zaméstnavatel pfidéli OOPP zaméstnanci bezplatné podle vypracovaného seznamu na
zakladé identifikace a rozboru zbytkovych rizik k jejich eliminaci. Pfevzeti a pouceni potvrdi
zaméstnanec svym podpisem do karty Evidence pfidélenych OOPP.

Pfed pfidélenim OOPP pfislusSny vedouci zaméstnanec informuje své podfizené
zaméstnance o oznaceni na OOPP (symbol, Ciselné &i jiné znaceni) a o riziku, pfed kterym jej
pouzivani OOPP chrani. Zaméstnanci musi byt seznameni s pouzivanim téch OOPP, které
jsou urCené k zamezeni a zachyceni padu (napf. zachytné postroje a pfislusenstvi, OOPP
zdravi zaméstnancl. U specialnich OOPP (napf. zachycovaci postroje) zajistuje
zaméstnavatel samostatné Skoleni popf. zacvi€eni, stanovi-li tak navod pro pouZziti pfislusné
OOPP.

4.1.7. Pouzivani OOPP a bezpecnostni prestavky

Pokud je nezbytné, aby zaméstnanci v pribé&hu pracovni smény nepfretrzité pouzivali OOPP
k omezeni pusobeni rizikovych faktorl pfi praci (napf. prasnost, hluk, vibrace, extrémni chlad,
teplo a vlhkost, plsobeni virQ, bakterii, plisni apod.), musi byt béhem této prace zafazeny
bezpecnostni prestavky, pfi nichz mize zameéstnanec odlozit OOPP. Prvni pfestavka se
zarazuje nejpozdéji po 2 hodinach nepretrzitého vykonu prace v trvani nejméné 15 minut,
posledni nejméné v trvani 10 minut nejpozdéji 1 hodinu pfed ukoncenim smény (§ 39
nafizeni vlady &. 361/2007 Sb.). Po dobu trvani bezpecnostnich prestavek nesmi byt
zaméstnanec v zadném useku smény exponovan rizikovému faktoru pfekracujicimu
hygienicky limit.

42. Péce o OOPP

4.2.1. Pocet a druhy OOPP

Pocet a druhy OOPP urenych pro nakup se stanovi na zakladé zpracovaného seznamu
pracovist a pracovnich Cinnosti pro poskytovani OOPP a nutné minimalni skladové zasoby
pro skladovy standard. Tato minimalni zasoba slouzi jednak pro vybaveni nové nastupujicich
zaméstnancUl, jednak pro zajisténi vymény opotiebenych OOPP a vybaveni pfipadnych
exkurzi, navstév apod.

4.2.2. Vlastni nakup
Nakup OOPP zajistuje urCeny utvar. Ochranné odévy popf. i jiné OOPP musi byt opatfeny
logem zaméstnavatele.

4.2.3. Lhuty pro vyménu OOPP

Pro moznost optimalizace zasob jsou v této smérnici stanoveny orientacni Ihity pro vyménu
OOPP. Zustanoveni § 104 ZP plati zasada, Ze v pfipadé podstatného snizeni a ztraty
ochranné funkce OOPP (opotfebenim nebo poskozenim) musi byt vyména provedena
okamzité, protoZze zaméstnanec nesmi pracovat bez OOPP tam, kde mlze byt ohrozeno jeho
zdravi pfipadné Zivot.
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4.2.4. Skladovani OOPP

Zaméstnavatel ur€i vhodné prostory pro skladovani a ukladani OOPP, aby nebyla
znehodnocovana nebo sniZzovana jejich ochranna funkce. Musi byt dodrZzovany podminky pro
skladovani jednotlivych OOPP uvedené v navodu k pouzivani.

4.2.5. Vyména poskozenych OOPP
Vydani nového OOPP stejného druhu je mozno az po predlozeni opotfebovaného,
nezavinéné zni¢eného OOPP, ktery ztratil funkéni vlastnosti.

4.2.6. Udrzovani OOPP

4.2.6.1. Povinnosti zaméstnavatele

Zaméstnavatel je povinen udrzovat OOPP v pouzivatelném a kontrolovat jejich pouzivani (ZP
§ 104 odst. 4). Zaméstnavatel zajiStuje, aby OOPP byly udrZzovany v dobrém provoznim
stavu a na dostateCné hygienické urovni potfebnou udrzbou, opravami a vc€asném
vyménovani. Zaméstnavatel zajiStuje, aby OOPP byly zaméstnanci pouZivany jen k tém
uceltm, pro které jsou urCeny. Dale zajiStuje pro své zaméstnance Satny a skfiriky, kde se
obuv a odév poskytovana jako OOPP uklada, Cisti a susi.

4.2.6.2. Bézna denni udrzba

Drobnou, béZnou denni udrzbu si provadéji zaméstnanci sami, pficemz potfebné prostredky
k tomu poskytuje zaméstnavatel. U nékterych druht OOPP nutno sledovat pocet Cisticich
operaci vzhledem snizovani ucinnosti ochrany OOPP a doby jejich pouzitelnosti. V pfipadé
snizeni nebo ztraty ochranné funkce OOPP musi byt vyména OOPP provedena okamzité,
protoZze zaméstnanec nesmi pracovat bez OOPP tam, kde mize byt ohrozeno jeho zdravi.

4.2.6.3. Specialni OOPP

U specialnich OOPP zajiStuje zaméstnavatel predepsané prohlidky a funk&ni zkousky dle
zvlastnich predpisl (jde napf. o prostfedky osobniho zajisténi k ochrané proti padu z vysky
nebo zachyceni padu apod.). U prostfedkl osobniho zajisténi k ochrané proti padu z vysky je
nutno se Fidit navody k pouzivani vyrobcu.

4.2.6.4. Péce a udrzba OOPP k ochrané o¢i

1) OOPP k ochrané oci maji byt vyménény, jestlize byly vystaveny znaénym narazum,
rozstfiknutému roztavenému kovu atd., a to i v pfipadé, kdy nejsou zjevna viditelna
poskozeni.
Bryle se stranicemi nepokladat na pracovni stil nebo plochu zorniky doli. Na
prostfedky k ochrané ocCi neumistovat zadné nalepky nebo Stitky, uzivatel nesmi na
nich oznaCovat nebo vyryvat zadné identifikaCni znacky.

2) OOPP k ochrané oc¢i musi byt zaméstnancem pfed kazdym pouzitim pfekontrolovany,
zda poskytuji pfedepsanou ochranu.

3) OOPP k ochrané oci nutno pravidelné kontrolovat, pfi¢emz nutno dodrzovat kontrolni
kritéria obsazena v navodu k pouzivani.
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Kontroly maji byt zaméfeny na:

a)

b)

f)

4)

5)

4.3.

1)

2)

3)

Zorniky — jakmile se vyskytnou Skrabance, odfeni, zakaleni nebo zabarveni, maji byt
zorniky vyménény. Kontroluji se téz pfipadna uvolnéni v obrubé.

Obruba bryli se stranicemi - nema byt deformovana a poSkozena a ma byt schopna
sefizeni pro nastaveni optimalniho posazeni. Sefiditelné stranice maji byt snadno
sefiditelné a nemaiji mit pfiliSnou vili. Stranice se maiji lehce otvirat a sklapét, bez pfilisné
vule v kloubovém mechanismu. Bocni, kryty, pokud jsou pouZzity, maji byt pevné pfipojené
a neposkozeneé.

Upinaci nahlavni pasky - vSechny upinaci nahlavni pasky maji dobfe padnout a maji byt
snadno sefiditelné. Elastické upinaci pasky maji mit zachovanu prataznost a nemaiji byt
roztfepeny. Pfi noSeni nema nastat klouzani utahovacich prvka pasku.

Kryty a obruby - obruby uzavienych bryli nemaji byt poSkozeny nebo deformovany.
Pfipadné priduchy nebo vétraci otvor nemaji byt ucpany a maji byt pevné zajistény
v obrubé.

Ochranné obliejové stity - hledi ochrannych obliCejovych §titd maji byt pevné zasazena;
drzaky sklapécich hledi maji tésné pfiléhat, aby nepronikalo rozptylené svétlo. Pletivova
sitovina nema byt protrzena nebo deformovana. Hledi se pfekontroluji, zda nemaji
Skrabance, odfeni, jemné unavove trhliny a poskozeni zarem.

Pokud béhem kontroly budou jakékoliv pochybnosti o neporusenosti prostifedku
k ochrané ocCi, ma byt neprodlené vyfazen a nahrazen.

OPPP maji byt Cistény mirné plsobicimi Cisticimi prostfedky bez abraziv, teplou vodou
a mékkou tkaninou bez chloupkud, s naslednym oplachnutim a vysuSenim. Nesmi se
pouzivat rozpoustédla nebo Cistici prostfedky pro primyslové pouziti. Zaméstnavatel
musi zajistit, aby byla k dispozici prostfedky a materialy potfebné pro Cisténi.

Vymeéna soucasti ma byt provadéna v pfisné shodé s pokyny vyrobce, ve kterych jsou
urCeny ty soucasti, které mohou byt vyménovany.

Kontroly OOPP

Kontroly OOPP jsou pfedmétem kazdé pravidelné i mimofadné kontroly provadéné
zaméstnavatelem v ramci prevence rizik. Kontroly zda zaméstnanci pouzivaji OOPP
a bézné pracovni odévy a obuv, zda s nimi fadné hospodafi, provadi kazdy vedouci
zaméstnanec u svych podfizenych zaméstnancu a nesmi pfipustit, aby zaméstnanci
pracovali bez OOPP. O zavaznych poruSenich provede zaznam do pfislusné
dokumentace BOZP na pracovisti (Kniha kontrol, Kniha BOZP, Zapisniku bezpecnosti
prace apod.). Tento zaznam musi zaméstnanec, ktery se poruseni dopustil, podepsat.

Pokud zaméstnanec zjisti, Ze je OOPP ve stavu, kdy nesplfiuje ochranné vlastnosti, je
povinen zazadat o vyménu OOPP. Posouzeni naroku na pfidéleni nového OOPP
a vystaveni vydejky pro sklad je v kompetenci uréeného vedouciho zaméstnance.

UrCeny zaméstnanec (napf. bezpecnostni technik) kontroluje 1x ro&né& seznam pro
poskytovani OOPP spolec¢né s dalSimi opatfenimi zaméstnavatele v ramci prevence
rizik.
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4.4. \Vyrazovani OOPP

OOPP, ktery nesplfiuje ochranné vlastnosti na zakladé posouzeni pfislusného vedouciho je

odebran zaméstnanci a pfidélen novy dle ustanoveni této smérnice. Znehodnocené OOPP
jsou shromazdovany na zakladé vyfazovaciho protokolu zpravidla centralné u uréeného

utvaru zameéstnavatele (zasobovani), které zajisti
rozuctovavaji pomérnou Castkou na jednotlivé utvary dle vyfazovacich protokold.

Naklady na likvidaci

se
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5.1.

5.2.

Minimalni seznam praci a c¢innosti, které vyzaduji poskytovani osobnich
ochrannych pracovnich prostredkd pro ochranu nasledujicich ¢asti lidského téla

Ochrana nohou — Ochranna obuv s protiskluznou podesvi
prace na kluzkych podlahovinach nebo v kluzkych prostorech.

Ochrana zraku nebo obli¢eje (ochranné bryle, oblicejové stitky, stinitka)
tvareni, brouseni, rozfezavani,

utésnovani a sekani,

dobyvani a zpracovani hornin,

prace s nastfelovacim naradim,

prace na hrubovacich strojich s malymi ulomky,

kovani do zapustky,

odstranovani ¢asti materialu nebo prace, pfi niz vznikaji ulomky (stfepiny),
tryskani abrasivnich latek,

prace s kyselinami a zasadami, jejich roztoky, desinfekénimi latkami a Ziravymi
Cisticimi prostredky (v€etné pojiv obsahujicimi vapno),

prace s rozprasovanim tekutin,

prace s roztavenymi latkami nebo v blizkosti téchto latek,

prace v salavém Zaru,

m) prace s lasery,

n)

5.3.

j)
K)
1)

prace s motorovymi fetézovymi pilami a kfovinofezy.

Ochrana dychacich organt (ochranné masky, polomasky a respiratory)

prace s nebezpecnymi latkami,

prace v nadrzich, omezenych prostorech a u pramyslovych peci vytapénych plynem,
kde muze byt plyn nebo nedostatek kysliku,

prace v blizkosti zavazky pece,

prace v blizkosti plynovych konvertor( a plynového potrubi vysoké pece,

prace v blizkosti odpichu vysoké pece, kde se mohou vyskytovat dymy obsahujici
tézké kovy,

prace pfi vyzdivani peci a u licich panvi, kde je vysoka prasnost,

nanaseni natéru strfikanim, je-li odvétrani nedostate¢née,

prace v dolech, kamenolomech, Sachtach, stokach a dalSich podzemnich prostorech
souvisejicich s kanalizaci,

prace s lepidly obsahujicimi organicka rozpoustédla (pokladaci podlahovin, lepeni
textilii apod.),

myti a odmastovani strojnich soucasti,

prace pfi pfipraveé sklarského kmene,

prace v mrazirnach, kde je nebezpeci uniku chladiva,

m) prace v mlynech a &isténi zasobniku sypkych hmot,

n)

0)

brouseni dfeva na bruskach,
bouraci prace.
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5.4.
5.4.1.
a)

b)

Ochrana téla, pazi a rukou

Ochranné odévy

prace s kyselinami a zasadami, jejich roztoky, desinfekénimi prostfedky a ziravymi
Cisticimi prostfedky a ochrannymi postfiky,

prace s horkymi materialy nebo v jejich blizkosti a vSude tam, kde jsou pocitovany vlivy
nadmérného tepla,

prace pfi vyrobé skla,

otryskavani broky,

prace v prostorech s teplotou hluboko pod bodem mrazu,

prace s motorovymi fetézovymi pilami a kfovinorezy,

prace pfi obrabéni dieva,

prace pfi Cisténi cisteren, nadrzi a kanalu.

. Rukavice

prace s kyselinami a zasadami, jejich roztoky, desinfekénimi prostfedky a ziravymi
Cisticimi prostredky,

svarovani,

manipulace s pfedméty s ostrymi hranami s vyjimkou stroju, kde je nebezpedi, ze
budou rukavice zachyceny,

nechranéna prace s kyselinami a roztoky Ziravin,

prace s ropnymi produkty,

prace s herbicidy, insekticidy, arboricidy apod.,

prace s ruénim naradim, které je zdrojem vibraci,

prace pfi tézbé, soustfedovani a manipulaci se dievem.

. Rukavice z kovové sit'oviny

bézné krajeni masa s ruénim nozem, vykostovani a krajeni masa,
pfi porazeni jate€nych zvifat,
vymeéna nozl u fezacich stroja.

. Vystrazné odévy

prace, pfi nichz musi byt pracovnici jasné viditelni (prace na dopravnich komunikacich
nebo v jejich blizkosti)

. Bezpeénostni pasy, postroje a bezpeénostni lana

prace na leSenich a konstrukcich,

montaz stavebnich prefabrikatd,

prace na stozarech,

prace na pracovnich ploSinach, vysuvnych Zebficich, v korunach stromd apod.,
prace ve vyskach a nad prohlubnémi,

prace v kabinach vySkovych jefabl a ve vysoko polozenych ¢astech vrtnych vézi,
prace ve vyskovych kabinach stohovacich a vyhledavacich zafizeni ve skladistich,
prace ve vysoko poloZzenych ¢astech vrtnych vézi,

prace v Sachtach a stokach,

prace v zasobnicich a nadrzich.
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5.4.6. Ochrana pokozky

a) zpracovani materialu k nanaseni,

b) vyd&lavani kazi,

c) prace ve vihkém prostfedi,
d) distici a udrzbarské prace, pfi nichz maze dojit ke kontaminaci pokozky,
€) prace s ionizujicim zafenim.
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6. Orientaéni seznam rizik, pred kterymi OOPP chrani a rizik, ktera vznikaji

z pouzivani ochrannych prostredkd

6.1. Ochranné prostiedky vSeobecné

Bezpecnostni a vykonova kritéria
pro vybér ochranného prostfedku

Rizika vznikajici z pouzivani ochranného prostredku
Nespravny vybér ochranného prostredku 1. Vybirat ochranny prostfedek se zifetelem
na vSechna rizika a zatizeni
- Tidit se pokyny vyrobce
- Fidit se oznacenim na ochranném
prostfedku (napf. uroven ochrany,
zvlastni pouziti)
2. Vybirat OOPP tak, aby vyhovoval
individualnim pozadavkim uzivatele
Nespravné pouzivani OOPP 1. Uzivat ochranny prostfedek fadné,
nutnost uvédoméni si rizika
Ridit se pokyny vyrobce
Udrzovat v pofadku
Pravidelné kontroly
VEasné vymény
Ridit se pokyny vyrobce

Riziko Puvod a typ rizika

Nedostatecna
ochrana

Ochranny prostfedek je Spinavy,
opotfebovany, ve Spatném stavu

PONEIDN
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6.2.

Ochranné bryle a stity

Bezpec&nostni a vykonova kritéria

ruseni pfi praci

- zvySena potivost
- pfilis tladi, pfiliSny tlak kontaktu

Riziko Pavod a typ rizika pro vybér ochranného prostfedku
Rizika, proti kterym je ochranny prostredek uréen
1. Zatéz vznikajici z pouzivani 1. Zorniky s adekvatni mechanickou
Specifické 2. ProraZeni cizimi télesy odolnosti a odolnosti proti roztfisténi
2. Odolnost proti proniknuti
1. Castice o vysoké rychlosti, tFisky, 1. Mechanicka odolnost
Mechanické Splichnuti kapaliny
2. Nastfelovani
Tepelné - 1. Rozzhavené &astice o vysoké rychlosti | 1. Odolnost proti spaleni nebo roztavenym
mechanické materialim
Chlad 1. Podchlazeni oci 1. Tésné pfilehnuti k obliCeji
1. Podrazdéni zpusobené 1. Nepropustnost (bo¢ni ochrana a
- plyny chemicka odolnost)
Chemické - aerosoly
- prachy
- dymy
1. Technické zdroje infracerveného, 1. Filtraéni schopnost zorniku
Zaieni viditelného, ultrafialového, ionizujiciho |2. Nepropustnost obruby vuci zareni
afeni e . . % a3
zareni a laserovych paprsku 3. Obruba odrazejici zareni
2. Pfirozené zafeni: denni svétlo
Rizika predstavovana ochrannym prostiedkem
1. Nedostatec¢né pohodli 1. Ergonomické feSeni
N . - prilis masivni - snizit objem/hmotnost
epohodli,

- pfiméfené vétrani, zornik odolny vuci
oroseni
- individualni adaptibilita pro uzivatele

1. Nedostate€na kompatibilita 1. Kvalita materialu
2. Nedostate&na hygiena 2. Snadnost udrzby
1. Riziko pofezani ostrymi hranami 1. Oblé hrany u obruby
2. Pouziti bezpe&nostnich zornikl
Nebezpec€i Urazu |1. ZhorSené vidéni zplsobené $patnou 1. Zkontrolovat optickou kvalitu
a ohrozeni zdravi optickou kvalitou, napf. zkreslenim, 2. UzZivat zorniky odolné proti odéru
zménou barev a signall, rozptylem 3. Zorniky pfislusnych rozmér
2. Redukce zorného pole 4. Antireflexni zorniky a obruba
3. Reflexy 5. Rychlost reakce zorniku na svétlo
4. Nahlé prudké zmény pruhlednosti (fotochromatické)
(svétlo — tma) 6. Prostfedek proti oroseni
5. Oroseni zorniki
1. Vystaveni pocasi, okolni podminky, 1. Odolnost proti prumyslovému opotfebeni
Starnuti ¢isténi, pouzivani 2. Zachovani charakteristik po celou dobu

Zivotnosti
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6.3. Ochranné prostiedky dychacich organt

Bezpec&nostni a vykonova kritéria

Riziko Puvod a typ rizika pro vybér ochranného prostfedku
Rizika, proti kterym je ochranny prostredek uréen
1. Znecistujici Castice (prach, dymy, 1. Filtr proti Easticim o poZadované ucinnosti
aerosoly (stupen filtrace), v zavislosti na
koncentraci, toxicit&, zdravotnich rizicich,
rozmérech ¢astic
Viiv 2. Zvlastni pozornost vénovat kapalnym
nebezpe&nych Casticim (kapky)
latek ve 1. Znedistujici plyny a pary 1. Vybér vhodného protiplynového filtru
) a pfislusného stupné filtrace v zavislosti
vdechovaném ; Sy .
na koncentraci, toxicité, zdravotnimu
vzduchu o P .
riziku v dobé noSeni a povaze prace
1. Aerosolové znecistujici latky, 1. Vybér vhodného filtru kombinovaného
obsahuijici &astice a plyny typu podle kritérii pro filtry proti ¢asticim
a plyndm
1. Zadrzovani (retence) kysliku 1. Zajistény privod kysliku ochrannym
Nedostatek 2. Tlak kysliku prostfedkem
kysliku ve 2. Zohlednéni prislugného objemu kysliku
vdechovanem V pfistroji ve vztahu k dobé& pouzivani
vzduchu
Rizika predstavovana ochrannym prostiedkem
1. Nedostate¢né pohodli 1. Ergonomické feSeni
- velikost - adaptibilita
- hmotnost, masivnost - nizka hmotnost, dobré rozlozeni
- pfivod hmotnosti
Nepohodli, - dychaci odpor — mikroklima - nesmi pfekazet pohybdm hlavy
rudeni pfi praci v dychacim pfistroji - dychaci odpor a vysoky tlak v dychaci
z6né
- pfistroje s dychacim ventilem,
ventilatorem
1. Pouzivani 1. Snadna manipulace a obsluha
1. Spatna kompatibilita 1. Kvalita materialu
2. Spatna hygiena 2. Snadnost udrzby a desinfekce
3. Netésnost, Spatna vzduchotésnost 3. Prilehnuti k obli¢eji, nepropustnost
N o 4. Hromadéni CO, ve vdechovaném 4. Dychaci pfistroje s dychacim ventilem,
ebezpedi Urazu S e -
a ohrozeni zdravi vzduchu o vytlaénym ventilatorem, pohlcovacem
5. Kontakt s otevienym plamenem, CO,
kapkami roztaveného kovu 5. Pouziti nehoflavych materiald
6. Omezeni zorného pole 6. PrisluSny rozsah zorného pole
7. Kontaminace 7. Odolnost, snadna dekontaminace
1. Vystaveni pocasi, okolni podminky, 1. Odolnost proti prumyslovému opotiebeni
Starnuti ¢isténi, pouzivani 2. Zachovani charakteristik po celou dobu

Zivotnosti
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6.4. Ochranné rukavice
. . i Bezpec&nostni a vykonova kritéria
Riziko Puvod a typ rizika pro vybér ochranného prostfedku
Rizika, proti kterym je ochranny prostredek uréen
Obecné 1. Kontakt 1. Pokryta plocha ruky
2. Namahani spojené s pouzivanim 2. Odolnost vléi roztrzeni nebo vytazeni,
odéru
1. Abrazivni, ostré, Spi¢até predméty 1. Odolnost proti proniknuti, propichnuti,
Mechanické 2. Naraz profiznuti
2. Vylozeni (vycpavkami)
Elektrické 1. Elektricky proud o nizkém napéti 1. Elektricka izolace
1. Rozzhavené nebo chladné materialy, |1. Izolace protiteplu a chladu
Tepelné okolni teplota 2. Nehoflavost, odolnost proti vzplanuti
P 2. Kontakt s otevienym plamenem 3. Ochrana a odolnost proti salani,
3. Vlivy svafovacich praci postfikani roztavenym kovem
Chemické 1. UcCinek chemickych latek 1. Nepropustnost, odolnost
Vibrace 1. Mechanickeé vibrace 1. Tlumeni vibraci
. 1. Kontakt s radioaktivnimi latkami 1. Nepropustnost, snadna dekontaminace,
Kontaminace
odolnost
Rizika predstavovana ochrannym prostiedkem
1. Nedostatecné pohodli 1. Ergonomické feseni
, - hmotnost
Nepohodli,
ruSeni ofi Braci - prostor pro hlavu
prip - prilehnuti k hlavé
) - vétrani
1. Spatna kompatibilita 1. Kvalita materialu
Nebezpedi Urazu |2. Spatna hygiena 2. Snadna udrzovatelnost
a ohrozeni zdravi | 3. Nedostateéna stabilita, pfilba pada 3. ,Padnuti (t&snost)
4. Kontakt s otevienym ohném 4. Nehoflavost, odolnost proti vzplanuti
1. Vystaveni pocasi, okolni podminky, 1. Odolnost proti pramyslovému
Starmnuti Cisténi, pouzivani opotfebeni
2. Zachovani charakteristik po celou
dobu zivotnosti
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7. Poskytovani mycich, €isticich a dezinfekénich prostiedku.

K pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni poskytuje zaméstnavatel desinfekcni
prostfedky (za desinfekCni prostfedky se povazuji téZ ochranné masti s desinfekénim
prostfedkem).

Zaméstnanclm, ktefi pfichazeji do styku s latkami, jeZ mohou zpulsobit podrazdéni pokozky
nebo znecisténi zaméstnance, poskytne zaméstnavatel podle druhu latky myci a Cistici
prostfedky, pfipadné regeneracni krémy a masti.

V souladu s ustanovenim § 104 odst. 3 ZP a nafizeni vlady €. 495/2001 Sb. se
stanovuje

pro zaméstnance organizace bezplatné poskytovani mycich, Cdisticich a dezinfek&nich
prostfedkl. Zaméstnavatel poskytuje myci, Cistici a desinfekéni prostfedky na zakladé
uvedenych podminek a z toho vyplyvajiciho hodnoceni rozsahu znecisténi zaméstnancu pfi
praci nebo jejich ohroZzeni drazdivymi latkami. Za desinfekeni prostifedky se povaZzuji téz
ochranné masti.

7.1. Rozdéleni druht praci podle znecisténi
DRUHY PRACE Z HLEDISKA ZNECISTENI

Klasifikace

pracovni €innosti Profese (Cinnosti)

Asfaltéfi, lakyrnici, vulkanizeéfi, deratizéfi, galvanizéfi, hlubinna tézba,
Prace velmi necista |obsluha kotelen na pevna paliva, obsluha a udrzba zemnich strojd,
obsluha a udrzba strojnich zafizeni, hutnici.

Sefizovaci, vazadi, fidi¢i nakladnich vozidel, traktor( a zemédélskych
strojl, zednici, montéfi, stavebni délnici, obsluha stavebnich stroja,
lesni a zemédélsti délnici, kovafi, provozni chemici, délnici
v potravinarské vyrobé, feznici, uzenafi, svareci, chovatelé zvirat,
obsluha kovoobrabécich stroji, prace ve zdravotnictvi zpUsobujici
podrazdéni pokozky.

Mistfi, pracovnici technické kontroly, jefabnici, skladovi délnici, fidiCi
Prace méné cCista |osobnich vozidel, servisni technici, obuvnici, tesafi, obrabéni dieva,
montaz elektrotechnickych vyrobku, zasobovani, uklid.

Administrativa, obsluha plynovych kotelen, dozor, méfeni, obchod,
sluzby, Skolstvi, véda, vyzkum, vratny, hlidac.

Prace necista

Prace cista
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7.2. Poskytované mnozstvi mycich a €isticich prostredku

< 5 " “of RUCNIK
DRUH PRACE POSKYTOVA\i\I(E3 F&Nﬁégg‘” ZA MESIC POCGET KS ZA
KALEND. ROK
Mydlo Cistici pasta | Ochrannd mast

Velmi necista 200 900 Dle druhu prace 2
Necista 100 600 Dle druhu prace 2
Méné cista 100 300 1 2
Cista L D — 1 2

7.3. Poskytovani mycich, ¢isticich a desinfekénich prostiedkd a ru€niku

a) pro ostatni zaméstnance administrativy zaméstnavatel vybavi témito prostfedky

v pfiméfeném mnozstvi hygienicka zafizeni.
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8. Sankce

8.1. Zakon €. 251/2005 Sb. o inspekci prace, ve znéni pozdéjsich predpisu,

§ 30 — Spravni delikty pravnickych osob na useku bezpeénosti prace

(1) Pravnicka osoba se dopusti spravniho deliktu na useku bezpeénosti prace tim, ze

0) neposkytne bezplatné osobni ochranné pracovni prostfedky, pracovni odévy a obuv,
myci, Cistici a dezinfekéni prostfedky nebo ochranné napoje, ackoli k tomu ma
povinnost podle zvlastniho pravniho predpisu,

h) nesplni povinnost udrzovat osobni ochranné pracovni prostifedky v pouZzivatelném
stavu nebo nekontroluje jejich pouzivani,

(2) Za spravni delikt podle odstavce 1
C) pism. .... 9), .... 1ze ulozit pokutu az do vyse 1 000 000 K¢,
d) pism. .... h), .... 1ze ulozit pokutu az do vyse 2 000 000 K¢.

8.2. Zakon €. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych
souvisejicich zakonl, ve znéni pozdéjSich predpis,

§ 92h - Spravni delikty na UuUseku ochrany zdravi pii praci a zajisténi
pracovnélékaiskych sluzeb

(4) Pravnicka osoba nebo podnikajici fyzicka osoba jako zaméstnavatel se dopusti spravniho
deliktu tim, ze v rozporu se zakonikem prace na useku ochrany zdravi pfi praci

g) nesplini povinnost kontrolovat dodrzovani opatfeni k minimalizaci rizika,
h) neudrZuje osobni ochranny pracovni prostfedek v pouZivatelném stavu,

i) neposkytne zaméstnanci osobni ochranny pracovni prostfedek nebo mu poskytne
osobni ochranny pracovni prostfedek, ktery nespliuje stanoveny poZzadavek,

(9) Za spravni delikt se ulozZi pokuta do
b) 2000 000 K¢, jde-li o spravni delikt podle odstavce 1 pism. c), d) nebo e),
odstavce 3 pism. a) nebo b), odstavce 4 pism. e), f), h), i), ), k), 1), m), p) nebo r)
nebo odstavce 6,

c) 1000 000 K¢, jde-li o spravni delikt podle odstavce 2, odstavce 3 pism. c), m) nebo
0), odstavce 4 pism. ), odstavce 7 nebo odstavce 8 pism. a),
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9. Pridéleni OOPP podle rozboru rizik jednotlivych profesi
9.1. Vedouci zaméstnanec pro realizaci SCLLD

Charakter pracovni naplné:

Podepisovani dokumentd, jednani v kancelafi se zaméstnanci, jednani na ufadech a v bance,
fizeni jednani rady spolku a clenské schuze, u€ast na Skolenich pro pracovniky MAS na
uzemi CR, Fizeni osobniho motorového vozidla, pfeprava vefejnou hromadnou dopravou,
prace na pocitaCi, béZzna administrativa v kancelafi nebo doma, vyfizovani telefonatd,
vyzvedavani posty ve schrance u vstupu do Komercni banky, jednani se zadateli o dotaci
nebo fediteli Skol v kancelafi popf. v kancelafi zadatell, u€ast na rdznych akcich pro MAS —
mistni, krajské, narodni konference, vyména toneru v kancelafi v tiskarné.

Prehled materialu, se kterym se pracuje:
Kancelarska, vypocetni a telekomunikacni technika, pohonné hmoty.

Identifikace rizik:

Elektricka energie, pracovni poloha, zakopnuti, uklouznuti, pad, poranéni prstd, rukou
a nohou, pofezani, chybné dosSlapnuti, opareni, popaleni, porazeni, bodnuti hmyzem,
poleptani, pozar, zaspinéni.

Specifikace rizika:

Uraz elektrickou energii, tnava pohybového aparatu vlivem pracovni polohy (prace vsedé &i
vstoje), zakopnuti, uklouznuti nebo pad pfi chlzi po komunikaci, poranéni rukou a prstl
pfirazenim do zasuvky stolu nebo dvefi skfiné, pofezani rukou a prstl nozem, pohmozdéni
dolnich koncCetin narazem o pfekazku (napf. hrana stolu), podvrtnuti kotniku pfi chybném
dosSlapnuti, opafeni hornich koncetin parou ¢i horkou vodou, porazeni nebo prejeti vozidlem
na vefejné komunikaci, zdravotni komplikace nasledkem bodnuti bodavym hmyzem,
zaspinéni rukou popf. odévu pfi vymeéne toneru laserove tiskarny.

Pfedpokladana
Cislo Jednotlivé polozky Pozice pouZitelnost
(v mésicich)
1. Ochranny plast na ochranu proti znecisténi G 14 36
2 Jedrv\_ovréjzgvé ochranné pracovni rukavice na ochranu proti N 14 PP
znecisténi
3. Ruénik G14 Kap. 7.3. pism. a)
4. Mydlo G14 Kap. 7.3. pism. a)

® Uvadi se pouze pro ekonomické a spravni ucely. Vzhledem k raciondlni hospodarnosti je predpokladana zivotnost OOPP pouze
orientacni. Opotfebované OOPP budou vzdy vyménovany az poté, kdy pFestaly byt funkéni. Zneuzivani OOPP pro soukromé ucely neni
dovoleno.
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Pracovni zafrazeni:

Vedouci zaméstnanec pro realizaci SCLLD

Tabulka pro vyhodnoceni rizik pro vybér a pouziti ochrannych prostfedku

Rizika
Fyzikalni Chemicka Biologicka
mechanicka tepelna zareni aerosoly kapaliny
N . N - > =
o © >0 g o S £ — > > T
o e c Qo 5 = = —_ = > — = \© - =
> €8 |85 58] g | © g1 7| L o E| 2|5 || 8¢ = 5353
>%5l -E8e8 38| 8| s | B | E | 5| 8| <« |SE|B| 2|88 2|&8|8|2|s289
S>5 8N[BFE =8| 2 2 < @ D = S |€s| S| s s | 8| = | % s | 2 |8QCE
anc 322l 55| = 7] G ) c o = s>| © 2 e a S o o S |[€c8®
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
lebka A - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
sluch B - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
zrak C - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
hlava
dychaci organy | D - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
oblicej E - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
cela hlava F - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
S
| horni ruce G - - - - - - - - - - - - - G14 - - - - - - -
5 koncetiny | paze (&asti) H - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
;5 dolni chodidlo I - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
koncetiny | nohy (zastiy | J| - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
pokozka K - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
trup/bficho L - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
rizné parenteralni
M - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
cesty
celé télo N| - - - - - - - - - - - - - | N1a | - - - - - - -
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9.2. Predseda spolku

Charakter pracovni naplné:
Podepisovani dokumentu, jednani v kancelafi se zaméstnanci, jednani na Uufadech
a finan¢nich ustavech, fizeni jednani rady spolku a ¢lenské schlize, u€ast na Skolenich pro
pracovniky MAS na Gzemi CR, preprava vefejnou hromadnou dopravou, prace s vypocetni,
kancelafskou a telekomunikaéni technikou, u€ast na rGznych akcich pro MAS — mistni,
krajské, narodni konference.

Prehled materialu, se kterym se pracuje:
Kancelarska, vypocetni a telekomunikacni technika.

Identifikace rizik:
Elektricka energie, pracovni poloha, zakopnuti, uklouznuti, pad, poranéni prstd, rukou
a nohou, chybné doSlapnuti, porazeni, bodnuti hmyzem.

Specifikace rizika:

Uraz elektrickou energii, tnava pohybového aparatu vlivem pracovni polohy (prace vsedé &i
vstoje), zakopnuti, uklouznuti nebo pad pfi chlzi po komunikaci, poranéni rukou a prsti
pfirazenim do zasuvky stolu nebo dvefi skfiné, pohmozdéni dolnich koncCetin narazem
o pfekazku (napf. hrana stolu), podvrtnuti kotniku pfi chybném doSlapnuti, poraZzeni nebo
prejeti vozidlem na vefejné komunikaci, zdravotni komplikace nasledkem bodnuti bodavym
hmyzem.

Predpokladana
Cislo Jednotlivé polozky Pozice pouzitelnost
(v mésicich)
1. Ruénik G 14 Kap. 7.3. pism. a)
2. Mydlo G114 Kap. 7.3. pism. a)

® Uvadi se pouze pro ekonomické a spravni UCely. Vzhledem k raciondlni hospodarnosti je predpokladana zivotnost OOPP pouze
orientacni. Opotfebované OOPP budou vzdy vyménovany az poté, kdy pFestaly byt funkéni. Zneuzivani OOPP pro soukromé ucely neni
dovoleno.
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Pracovni zafrazeni:

Predseda spolku

Tabulka pro vyhodnoceni rizik pro vybér a pouziti ochrannych prostfedku

Rizika

Fyzikalni

Chemicka

Biologicka

mechanicka tepelna zareni aerosoly

kapaliny

uder, naraz,

z vysky do
hloubky
rozdrceni
bodné,
fezné rany,
Skrabance
uklouznuti,
upadnuti
vibrace
teplo, ohen
chlad
elektfina
neionizujici
lonizujici
hluk

prach,

pady

tuhé latky
ponoreni
posttikani

plyny, pary

bakterie, viry

paraziti
plisné

nebakterialni
biologické
antigeny
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pokozka

trup/bficho
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9.3. Projektovy manazer pro realizaci strategie, projektovy manazer, projektovy
manazer PRV, projektovy manazer MAP Il, analytik MAP Il, odborny pracovnik
MAP I

Charakter pracovni naplné:

Podepisovani dokumentu, jednani v kancelafi se zaméstnanci, u€ast na Skolenich pro
pracovniky MAS (MAP II) na uzemi CR, fizeni osobniho motorového vozidla, pfeprava
vefejnou hromadnou dopravou, prace s vypocetni, telekomunikaéni a kancelafskou
technikou, jednani se zadateli o dotaci v kancelafi nebo kancelafi zadateld (MAS) nebo ve
Skolach (MAP II), u€ast na raznych akcich pro MAS (MAP II) — mistni, krajské, narodni
konference.

Prehled materialu, se kterym se pracuje:
Kancelarska, vypocetni a telekomunikacni technika, pohonné hmoty.

Identifikace rizik:

Elektricka energie, pracovni poloha, zakopnuti, uklouznuti, pad, poranéni prstl, rukou
a nohou, pofezani, chybné doslapnuti, opareni, popaleni, porazeni, bodnuti hmyzem,
poleptani, pozar, zaspinéni.

Specifikace rizika:

Uraz elektrickou energii, tnava pohybového aparatu vlivem pracovni polohy (prace vsedé &i
vstoje), zakopnuti, uklouznuti nebo pad pfi chizi po komunikaci, poranéni rukou a prstl
pfirazenim do zasuvky stolu nebo dvefi skfiné, pofezani rukou a prsti nozem, pohmozdéni
dolnich koncCetin narazem o prekazku (napf. hrana stolu), podvrtnuti kotniku pfi chybném
doSlapnuti, opafeni hornich koncetin parou ¢i horkou vodou, porazeni nebo prejeti vozidlem
na verejné komunikaci, zdravotni komplikace nasledkem bodnuti bodavym hmyzem.

Predpokladana
Cislo Jednotlivé polozky Pozice pouzitelnost
(v mésicich)
1. Ruénik G 14 Kap. 7.3. pism. a)
2. Mydlo G114 Kap. 7.3. pism. a)

® Uvadi se pouze pro ekonomické a spravni Ucely. Vzhledem k raciondlni hospodarnosti je predpokladana zivotnost OOPP pouze
orientacni. Opotfebované OOPP budou vzdy vyménovany az poté, kdy pFestaly byt funkéni. Zneuzivani OOPP pro soukromé ucely neni
dovoleno.
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Pracovni zarazeni: Projektovy manazer pro realizaci strategie, projektovy manazer, projektovy manazer PRV,
projektovy manazer MAP Il, analytik MAP Il, odborny pracovnik MAP I
Tabulka pro vyhodnoceni rizik pro vybér a pouziti ochrannych prostfedku
Rizika
Fyzikalni Chemicka Biologicka
mechanicka tepelna zareni aerosoly kapaliny
N . - 2 =
o [s.| 2¢ = G S . £ X - ) = T @
SH85| €8 25| 4 | 5 = | 3T | 2 JEIE s8] 8¢ = 582
~68 -5 [8eal 35| 8 ) 3 5 S R L. |sel 2| o s | E > | g N | 2 |585
S exBad28| s | g | 2| s | 8| s |3 |ces| &S| 5|85 |%| 5| 2 |82t
QNCL| S S Qx| 55 > - o [ = - < Q> © = Qo Qo Q. o o Qo cCOoO®
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
lebka A - - - - -
sluch B - - - -
zrak C - - - - -
hlava
dychaci organy | D - - - - -
oblicej E - - - - -
cela hlava F - - - - -
ot
W | horni ruce G - - - G114 -
5 koncetiny | paze (Gasti) H - - - - -
S| dolni chodidlo | - - - - -
konCetiny | nohy (zasti) | J - - - - -
pokozka K - - - - -
trup/bficho L - - - - -
rizné parenteralni
M - - - - -
cesty
celé télo N - - - R _
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10. Evidenéni list pfidélenych OOPP a MCDP
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Oteviené zahrady Ji¢inska z. s.

Jméno a pfijmeni:

Pracovni zafazeni:
Vedouci zaméstnanec pro realizaci SCLLD

znecisténi

Drun pridelensho 00PP | Pogreidens [ Do T D0 T D26 | Do | ooame | o | pous | Pospe | Pane | poie | boas | posps | bospe
Ochranny plast na ochranu proti 36

znecCisténi

Jednorazové ochranné pracovni

rukavice na ochranu proti PP
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Oteviené zahrady Ji¢inska z. s.

ulice 17. listopadu 1074,
506 01 Ji¢in

Jméno a pfijmeni:

Pracovni zafazeni:
Vedouci zaméstnanec pro realizaci SCLLD

—_—— . X PFfedpokladana Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum | Datum
Druh pfidéleného MCDP Zivotnost Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis | Podpis
Ruénik Kap. 7.3. pism. a)

Mydlo Kap. 7.3. pism. a)
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11. Zaver

Tato smérnice slouZi jako postup pro vybér vhodného osobniho ochranného pracovniho

prostfedku.

PFi vybéru je nutné vychazet

- zrizika, které jiz nelze odstranit technickymi ani organiza¢nimi prostredky,

-z posouzeni vSech kladnych vlastnosti, které dany druh OOPP nabizi,

- ze vSech zapornych vlastnosti daného druhu OOPP (nékteré OOPP mohou pusobit rusivé
pfi vykonu prace, nékteré nevhodné zvolené mohou byt pro obsluhu dokonce
nebezpecnymi)

OOPP jsou majetkem zaméstnavatele, ktery je pfidéluje zaméstnancim k trvalému nebo
pfechodnému pouzivani pfi vykonu prace. Zameéstnavatel musi zaméstnance poucit, jak
s nimi odborné a hospodarné zachazet.

OOPP poskytované k ochrané zivota a zdravi |ze zadsadné poskytovat jen ty, které byly
schvaleny prislusnou autorizovanou zkusebnou podle zakona ¢&. 22/1997 Sb.,
o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych zakonul, ve znéni
pozdéjSich predpist. Zaméstnavatel tyto ochranné prostredky slouzici k ochrané zivota
a zdravi je povinen vyménit ihned za nové, dojde — li ke ztraté jejich funkénich
vlastnosti.

U ostatnich prostfedku je rozhodujici doba zZivotnosti a pfed€asnou vymeénu Ize uskutecnit,
jestlize pljde napf. o jejich Spatnou kvalitu &i jejich opotfebeni v dusledku mimofadné
obtiznych pracovnich podminek. Zaméstnavatel je opravnén vyzadovat vraceni
opotfebovanych OOPP a vydat nové jen po ztraté jejich funkénich vlastnosti. Zaniknou — i
podminky pro vybavovani OOPP zménou pracovisté, zajisténim bezpelnosti prace jinym
zpusobem, je zaméstnavatel opravnén vyzadovat vraceni ve stavu, ktery odpovida
pfiméfenému opotrebeni.

Vedouci pracovnici zajisti pfistupnost seznamu pro poskytovani OOPP tak, aby byl
zaméstnancim kdykoliv k dispozici.

Tato smérnice je vydana v souvislosti s vydanim nafizeni vlady €. 495/2001 Sb., kterym se

stanovi rozsah a blizSi podminky poskytovani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkda,
mycich, Cisticich a desinfekénich prostfedkd, a nabyva ucinnosti dnem 1.12.2018.

12. Historie dokumentu

Revize (Cislo) Historie

0. 5.11.2018 | Novy dokument
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13. Seznam pouzitych predpisi a zdroja informaci

1) Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/425 o osobnich ochrannych prostfedcich
a o zruSeni smérnice Rady 89/686/EHS,

2) Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrané fyzickych osob v souvislosti se
zpracovanim osobnich Gdaju a o volném pohybu téchto Gdaju a o zruSeni smérnice 95/46/ES (obecné
narizeni o ochrané osobnich udajua),

3) Zakon ¢&. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjSich predpisu,

4) Zakon ¢&. 251/2005 Sb., o inspekci prace, ve znéni pozdéjsich predpisq,

5) Zakon ¢&. 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni
pozdéjSich predpisd,

6) Zakon ¢&. 22/1997 Sb. o technickych pozadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych zakond,
ve znéni pozdéjSich predpisu,

7 Zakon €. 102/2001 Sb. o obecné bezpecnosti vyrobkl( a o zméné nékterych zakon(, ve znéni pozdéjsich
predpisq,

8) Nafizeni vlady €. 495/2001 Sb., kterym se stanovi rozsah a bliz§i podminky poskytovani osobnich
ochrannych pracovnich prostfedk(, mycich, Gisticich a desinfekénich prostfedku

9) Nafizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany pfi praci, ve znéni pozdégjSich
predpisq,

10) Nafizeni vlady €. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi Uc€inky hluku a vibraci, ve znéni
pozdéjsich predpisl

11) CSN CR 13464 (83 2402) — Smérnice pro vybér, pouzivani a udrzbu pracovnich prostfedkd k ochrané
oci a obliceje

12) CSN EN ISO 20471 + zména A1 + opr. 1 — Odévy s vysokou viditelnosti — ZkuSebni metody
a pozadavky

13) CSN EN ISO 20346 (83 2502) — Osobni ochranne prostredky — Ochranna obuv

14) CSN EN ISO 20347 (83 2503) — Osobni ochranné prostfedky — Pracovni obuv

15) VUBP Praha & 3M Cesko, s.r.o.: Osobni ochranné pracovni prostfedky

16) CUBP Praha: Metodicky navod ke zpracovani seznami pro poskytovani osobnich ochrannych
pracovnich prostfedk(, mycich, Cisticich a desinfekénich prostredk

17) JUDr. Eva Dandova: Nafizeni vlady €. 495/2001 Sb., o poskytovani osobnich ochrannych pracovnich
prostfedkl, mycich, €isticich a dezinfekénich prostfedkd, BHP 2/2002

18) Tomas Neugebauer: Osobni ochranné pracovni prostfedky a ochranné napoje, BHP 6/2007

14. Rozdélovnik

Jméno pfijemce Datum prevzeti Podpis pfijemce

Jifi Drska, statutarni zastupce organizace 9.11.2018

Mgr. Kamila Kabelkova, vedouci SCLLD 9.11.2018
Pavel Svoboda, OZO v prevenci rizik 9.11.2018
Spis spole¢nosti 9.11.2018




